
                                                                                  

REGULAMIN  

REKREACYJNEGO BIEGU O TARCZĘ SIEMOWITA IV  

W KATEGORII DZIECI DO LAT 15  

Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gostyninie  

Termin, miejsce: 10 maja 2026 r.(niedziela) godz. 9:00 - Gostynin teren wokół Zamku  

Cel: Popularyzacja, upowszechnianie biegów wśród dzieci, młodzieży i dorosłych 

 Uczestnictwo: W zawodach mają prawo uczestniczyć dzieci do 15-go roku życia w kategorii 
dziewcząt i chłopców  

Zgłoszenia: Warunkiem udziału w imprezie jest zgłoszenie e-mailowe na adres organizatora 
wydarzenia@mosirgostynin.pl.  

W przypadku zgłoszenia dziecka wymagane jest dostarczenie podpisanego oświadczenia rodzica lub 
opiekuna prawnego. Rodziców obowiązuje w dniu zawodów posiadanie karty biegowej dla 
zawodników na danym dystansie.  

Oświadczenia i karta biegowa do pobrania na stronie internetowej organizatora 
(www.mosirgostynin.pl) w zakładce „do pobrania”.  

Szkoły chcące zgłosić swoich uczniów jako uczestników biegu nie mogą zgłosić więcej niż 50 
osób z jednej placówki. 

Termin zgłoszeń do dnia 07.05.2026 r. do godz.15:00.  

Ilość miejsc ograniczona.  

Program minutowy, kategorie wiekowe i dystanse:  

godz. 9.15  600 m   rocznik 2011-2012   Dz./Chł.  

godz. 9.30  400 m   rocznik 2013-2014   Dz./Chł.  

godz. 9.45  200 m   rocznik 2015-2016   Dz./Chł.  

godz.10.00  150 m   rocznik 2017-2018   Dz./Chł.  

godz.10.10  100 m   rocznik 2019-2020  Dz./Chł.  

godz. 10:20   60m  rocznik 2021- młodsi   Dz./Chł. 

 

https://www.mosirgostynin.pl/


Nagrody:  

- za miejsca od I do III w każdej kategorii wiekowej - statuetki  

- medale i dyplomu za udział dla wszystkich uczestników  

UWAGI:  

1. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do bieżącej korekty programu minutowego biegów. 
Informacje takie będą przekazywane na bieżąco przez spikera. 

2. Uczestnik biegu zobowiązany jest do stawiennictwa co najmniej 10 minut przed planowanym 
biegiem.  

3. Organizatorzy nie odpowiadają za rzeczy zgubione lub skradzione podczas imprezy.  

4. Wręczenie nagród przewidziane jest bezpośrednio po zakończonych wszystkich biegach. 

5. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przysługuje organizatorowi.  

6. Wszelkie kwestie sporne rozstrzygać będzie sędzia główny. 


